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PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE
“I NIDI BABYSitter!”

| INCONTRO: 14 Novembre 2014 —ore 9-13

Presentazione del Progetto | nidi babysitter. Aspettative e motivazioni a fare la babysitter nella fascia
0-3 anni. Aspetti psicologici del diventare genitori.

Docente: Dott.ssa Robbiani Isabella, psicologa perinatale, esperta in genitorialita

Il INCONTRO: 21 Novembre 2014 —ore 9-13
Chi é la babysitter di “I nidi”? | rapporti con il nido e la famiglia.
Docente: Dott.ssa Alessia Pitrelli, psicologa, direttrice dell’'asilo nido “I mulino a vento”

Il INCONTRO: 28 Novembre 2014 —ore 9-13
La comunicazione empatica come strumento educativo e relazionale con i bambini piccoli.
Docente: Elisa Benzi, esperta in comunicazione empatica

IV INCONTRO: 5 Dicembre 2014 —ore 9-13

Accudire con affetto i bambini piccoli a casa e all’asilo nido. | momenti critici: alimentazione, cambio
del pannolino, il sonno, il portage e il massaggio.

Docente: Dott. Doriana Mason, direttrice dell’asilo nido Biribo e Presidente Assonidi

V INCONTRO: 12 Dicembre 2014 —ore 9-13
Giocare con i bambini piccoli. Tecniche di letture animate.
Docente: Dott. Riccardo Morelli De Rossi, psicologo, esperto in tecniche teatrali

VI INCONTRO: 19 Dicembre 2014 —ore 9-13
La salute del neonato e del bambino piccolo. Primo soccorso e attenzione ai segnali dei bebé.
Docente: Enrica Fornaro, pediatra neonatologa, esperta di salute olistica

VII INCONTRO: 9 Gennaio 2014 —ore 9-13

0-3 anni. Compiti e funzioni della babysitter rispetto al processo fisiologico del bambino. Sonno,
alimentazione, contatto.

Docente: Dott.ssa Alessandra Bortolotti, psicologa perinatale, autrice di “E se poi prende il vizio?”

VIII INCONTRO: 16 Gennaio 2014 —ore 9-13

Normativa e deontologia della professionalita di babysitter. Valutazione del percorso. Incontro con le
direttrici dei nidi che ospiteranno il tirocinio.

Docente: Dott.ssa Nicoletta Barranca, psicologa, coordinatrice asilo nido Assonidi
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